MAISON & JARDIN

34 AVENUE DES CHAMPS ELYSEES
75008 PARIS - 01 48 12 35 35

FEV/IMARS 11

Bimestriel

Surface approx. (cm?) : 1562

Page 1/3

Maison & Jardin

EMOIS
4535607200509/GAB/OTO/2

Quel sol pour ma cuisine ?

La cuisine est la piéce de la maison oti le sol est le plus sollicité.

Le choix doit donc se faire avec précaution.

LE POINT DEVUE D'EM

e choisissez pas le sol de votre cuisine uniquement sur le
style et le prix. De nombreux critéres sont 4 prendre en
compte: résistance aux chocs, résistance aux taches et &
I'humidité, facilité d'entretien... Une fois évalué les avantages et
inconvénients vous faites votre choix entre carrelage, parquet ou
encore sols plastiques.

Le parquet

Le sol de cuisine étant trés sollicité, il est préférable de choisir une
essence résistante et un traitement de surface approprié, clest ce
dernier qui protégera votre parquet. Il est conseillé d'utiliser des
bois durs en revétement de sol comme I'ipé, le jatoba, pour les bois
exotiques, le charme, I'acacia pour les feuillus européens. Les par-
quets en chéne vieilli artificiellement sont une bonne solution pour
la cuisine, Dans le cas de cuisine ouverte (cuisine américaine), il
est souvent préférable au plan esthétique d’utiliser un parquet de
la méme essence dans la cuisine et dans le séjour. Si le bois choisi
nest pas approprié i 1a cuisine, il suffira, dans la zone de circulation

ISET BOIS

Pour que [e revétement de sol soit facile a vivre dans la cuisine il

faudra choisir un parquet qui supportera fes outra
comme fes bois naturels patings, les b
rachable sont a proscrire

m aspect fini i

s vous eles méticuleus.

- devant le plan de travail - sur 60 4 80 cm de large, de poser un
parquet dans une essence adaptée, ce qui peut avoir un effet dé-
coratif intéressant.

LENTRETIEN DU PARQUET

- La vitrification : Dans la cuisine, la vitrification du parquet
nlest pas conseillée, si par gotit vous avez retenu cette solution il
conviendra d’appliquer un verni grand trafic. Si votre parquet a
été verni en usine nous vous conseillons une survitrification.

- Le huilage : Cest le traitement de surface le mieux approprié 4
la cuisine. Le parquet pourra étre lavé 4 I'aide d'un savon d'entretien
pour parquet huilé.
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Le saviez-vous ?

La pose collée en plein est préférable.
Nous déconseillons la pose flottante
dans la cuisine.

Pensez-y !

Le sol vous permet d’agrandir votre piéce.
Pour cela choisissez des surfaces claires
et brillantes, de grandes dalles,

disposez les dalles en diagonale, préférez
les grands motifs...

Le carrelage

Matériau millénaire, le carrelage séduit par la diversité de ses
formes, de ses couleurs ou encore de ses décors. Il donne du caractére
4 la piéce tout en la protégeant des agressions. Reconnu pour ses qualités
hygiéniques, le carrelage n'attire pas les acariens et n'emprisonne
pas la poussiére. Sa texture lisse empéche les taches et autres salissures
d'adhérer, facilitant ainsi son entretien, Durable, il est 4 la fois ré-
sistant au feu, 4 la chaleur ainsi qu'aux chocs. Il ne se décompose
pas et garantit la tenue des couleurs. De nombreux modéles sont
disponibles pour le sol de la cuisine. Ils apportent caractére 4 la piéce,
se marient parfaitement aux différents styles de cuisines et peuvent
se coordonner avec le carrelage mural. Traditionnellement en faience
ou en grés cérame, le carrelage se diversifie et se décline désormais
en verre, en pite de verre, en métal, en bois....

LESMATERIAUX UTILISES POURLE CARRELAGESONT
MULTIPLES ET EVOLUENT AU GRE DES TENDANCES

- le grés cérame : mélange d'argile et de silice, le grés cérame est
trés compact et peut étre teinté dans la masse. Trés résistant 2 I'usure
et aux chocs, il est particuliérement recommandé pour le sol.

- le grés pressé émuaillé : mélange d'argiles de différentes provenances,
il est recouvert d'une couche d'émail permettant ainsi d'offrir de
nombreux coloris et décors aux sols et aux murs de la cuisine.

- la faience : revétement mural par excellence 4 base d'argile, la
faience est utilisé pour le carrelage mural de la cuisine.

-la pate de verre : issu d'un procédé de mise en forme de verre broyé
ou concassé, le carrelage en pite de verre offre une esthétique par-
ticuliére a la cuisine tout en alliant résistance et confort de pose.

- le verre : récent, le carrelage de verre offre une alternative esthétique
et colorée aux solutions plus traditionnelles pour illuminer les murs
de la cuisine.

UN REVETEMENT AUX MILLE FACETTES

Des modéles design aux incontournables classiques, des effets
matiéres aux décors traditionnels... Le carrelage prend de multiples
visages pour une harmonie parfaite avec les modéles de cuisines.
Afin de choisir 'harmonie la plus appropriée i sa cuisine, vous
disposez d’une large gamme de styles :

[Dal

un carfead nir

- "Les actuels" permettent une décoration trés tendance avec des
modeles reproduisant 4 la perfection les matériaux naturels, béton,
bois, ardoise. .. ou encore les carreaux en verre qui se marient idéa-
lement avec les cuisines aux tons bois ou laquées.

- "Les classiques” se composent d'une large offre de fafences aux
décors fruités et aux couleurs neutres.

- "Les traditions” créent une ambiance authentique et évoquent le
charme d'antan avec des carreaux imitant la pierre ou le ciment et
de nombreuses illustrations originales.

En paralléle des styles et tendances, les formats évoluent également
avec des modeéles rectangulaires, des modéles de grandes dimensions
pour les murs et les sols (du 31,6 x 31,6 cm jusqu'au 50 x 50 em),
des frises aux formats et aux formes inédites...
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Pensez-y !

Comme ils sont traités, il est recommandé
de nettoyer ces revétements avec

des produits sans solvant, sinon la couche
de traitement s'usera rapidement.

Il vaut mieux utiliser une eau claire ou
irés légérement savonneuse.

Les sols vinyles

Esthétique, prix raisonnable, résistance, facilité d'entretien et de
pose sont les grands atouts des sols en vinyle. Pratiques, ils offrent
la possibilité de créer une infinité de décors, des plus classiques
aux plus contemporains. On distingue deux familles, les vinyles et
le linoléum, aux techniques de fabrication trés différentes.

Haut de gamme, le linoléum, mis au point 2 la fin du XIX" siécle,
est en fait exclusivement composé de matiéres premiéres naturelles
: huile de lin, résine de pin, mélange de poudres de bois, de liége
et de pigments. Ces composants sont mélangés pour former une
péte qui est aplanie et pressée avant d'étre fixée sur un dossier en
jute. Le linoléum posséde une épaisseur moyenne de 2 2 3,5 mm
et jusqu'a 4 mm pour les produits offrant une isolation acoustique.

La qualité des PVC en polychlorure de vinyle et des vinyles dits
matelassés dépend principalement du nombre de couches qui les
composent. La couche inférieure est en PVC ou en fibres miné-
rales. Ensuite, une couche de stabilisation en fibre de verre peut
permettre la pose libre en limitant la formation de « faux plis ».
Les couches de traitement peuvent étre antitache et antirayure.
Un autre traitement contre les bactéries et les champignons renforce
I'hygiéne et réduit les risques d'allergies. La couche décorative est
protégée par la couche d'usure, Plus celle-ci est épaisse, plus le re-
vétement est résistant.

Il reste alors 4 choisir couleurs et décors ! Les revétements vinyles
savent imiter les matiéres naturelles et les textures. Ils ont I'aspect
d'un parquet en bois, d'une marqueterie, du carrelage, de la terre
cuite, du granit, du marbre et méme de I'aspect métallisé. Les unis
osent un festival de couleurs, des plus pastel aux plus éclatantes.
Les faux-unis apportent 4 la couleur une note de matiére et des
effets d'optique. La finition peut étre mate, satinée, brillante,

granulée ou en relief. dimensions de 40 4 50 cm de coté. Il peut aussi étre découpé en
différentes formes pour réaliser des sols composés et des combinés
Du cété des dalles, les carrés permettent de créer des damiers et étonnants, Les vinyles en rouleaux de 2, 3 ou 4 m de large ou en
décors géométriques originaux. Les formats rectangulaires imitent  dalles se posent sans difficulté sur un sol bien préparé. Celui-ci
trés bien l'aspect de la pierre ou du marbre. 11 existe méme de doit étre parfaitement plan, dur, sec et propre. Source Leroy Merlin

fausses lames de parquet en vinyle ! Les fabricants proposent aussi
des frises pour composer des effets de tapis, sans oublier les dessins Mais aussi...

adhésifs que l'on peut coller sur les surfaces unies pour les animer ! Vous pouvez ég alement choisir d’autres
retiay wa matériaux, moins courants mais tout
aussi esthétiques et performants comme

LESTYPES DE POSE la terre cuite pour une atmosphére plein

Moins souple, le linoléum exige d'étre collé. Sa pose est délicate \ A -
et nécessite souvent l'intervention d'un expert. Il se présente SUd’ le gres cerame, ultra résistant

généralement en rouleaux de 2, 3 ou 4 m et parfois en dalles de et fac:l ea em.‘r etenir ou Eﬂf in le béton
dimensions standards de type 33,3 x 33,3 cm ou de grandes pour un espr, 1t contempor ain.
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