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\.
DESUETS OU EPROUVES LES AMEE AGEMEN1S

LA SALLE DE BAINS RÉVÈLENT LEURS FAIBLESSES APRES

AVOIR SÉCHÉ TOUT L'ÉTÉ L ABSENCE ES^ VALL

RAFRAÎCHI I NOTRE REGARD El Of VOILE SES FAILLES O ES"

LE MOMEN^ DE REMETTRE EN QUESTION NOTRE CADRE

DE VIE ET DE S ENGAGER SUR LA VOIE D UN DUO

GAGNANT LA, LUMIÈRE ET LE BOIS
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1 Faute de disposer de garanties sur la bonne gestion des forêts dont les
bois tropicaux sont originaires les essences européennes sont I alternative
parfaitement viable Ici le hêtre étale une surface claire et agréable
au toucher Émois et Bois
2 Deux elements qui composent en peu de place un coin élégant pour
la toilette e est I ensemble Space ici dans sa version acajou Space existe
également en frêne clair La vasque en céramique et le meuble une porte
sont intègres dans un même element large de 40 cm profond de 22 cm
et haut de 58 cm (robinet inclus) De format rectangulaire (40 x 100 cm),
le miroir permet d étirer les volumes Space a partir de 194 €
Cocktail Scandinave
3 Le teck est connu de longue date comme une essence de choix tant
a l'extérieur que dans les pieces d eau Caractérisée par un joint sambre
place entre choque lame de ce parquet massif la technique dite « pont de
bateau » valorise cette surface en teck Emois et Bois

F
laquages décolles joints décales portes et charnières
de guingois sont les stigmates des meubles soumis a

I epreuve de I eau et de la vapeur dont le bois faute
de protection a travaille Plus trivialement la limite de

longévité de la salle de bains peut être atteinte Pour les meubles
d entree de gamme il se peut que leur âme en agglomère ne
soit plus etanche Le bois gonfle et seche au fil des saisons puis
les signes de faiblesse deviennent criants

PENSER A VENTILER
Les meubles de salle de bains ont la vie difficile et sont les pre-
miers - avec la peinture peut-être - a signaler les faiblesses de
la ventilation de cette piece Avant toute autre initiative ce point
doit être regle La pérennité des futures installations en dépend
Plus généralement un systeme efficace pour evacuer le trop-

plein de vapeur d eau émis par les bains et les douches agit
sur le climat de la maison ou de I appartement L humidité ex-

cessive dans un volume chauffe est source de nombreux désa-
gréments moisissures et insectes divers s y développent pou-

vant entraîner des troubles de la sante des habitants allergies
asthme

POUR LE PLAISIR
Efficacement ventilée la salle de bains redevient un lieu de plai-
sir et de detente Sols et murs participent a la rénovation de cet
espace par I installation de matières chaudes et vivantes qu il
est simple de proteger La creativite la plus débridée peut s expri-

mer même dans les petits espaces ou colonnes et revêtements
s associent autour de la thématique bois offrant des solutions
fonctionnelles et belles
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1 Titulaire de la marque « parquets de France », Ulysse est un parquet de
bois massif, ici du robinier, fourni par des sylviculteurs français certifiés
PEFC. D'une épaisseur de 12 mm, cette surface est donc compatible
avec un système de plancher chauffant /rafraîchissant. Les lames sont
proposées entre 30 et 120 cm de longueur, de 9 ou IO cm de largeur.
Parfaitement adaptée aux pièces humides, l'essence est étuvée puis huilée.
Ulysse est collé en plein, un joint étanche dit « pont de bateau » est placé
entre les lames pour une parfaite étanchéité Panaget.
2 En bambou, encadrée d'aluminium brossé, cette colonne de douche
dispose d'un pommeau de douchefte, d'une tête de douche carrée, mais
également de quatre buses disposées verticalement. La manette de réglage
permet de choisir entre ces fonctions pour un bien-être optimal. Colonne de
douche bambou (23 x H. 10,5 x P. 55 cm), 179 €. Cocktail Scandinave.
S Tous les fabricants proposent l'alternative à la vitrification • telle l'huile
HPX, à base d'huiles naturelles et uréthanes. Elle nourrit, régénère et sature
les bois, même durs C'est une huile dure particulièrement recommandée
dans les pièces où l'eau peut jaillir sur les sols. Huile HPX, IO à 12 m2/
litre, à partir de 22,55 € le litre. Cécil.
* Bois clair sous les spots lights, la colonne Sandy est faite de chêne
massif verni, une essence claire et une finition brillante, pour gagner en
luminosité. Cet ensemble large de seulement 42 cm et profond de 56 cm -
pour 1,72 rn de hauteur - est équipé d'une vasque, de sa robinetterie,
et d'un miroir Sandy, meuble vasque . 390 €. Cocktail Scandinave.
5 Le traitement des bois intérieurs se doit de respecter la santé des
occupants. Cette huile pour parquets émet un taux de COV (Composés
organiques volatiles) intérieur à la norme 2010, elle est sans incidence sur
la santé et respecte la qualité de l'air intérieur, conforme à la norme
EN ISO 1600, elle est hypoallergénique (OCDE) et est certifiée Ecolabel
Européen. Vous voilà rassuré, le pot (I I) à partir de 23,90 €. V 33.
e Les matières végétales participent au bien-être, même sous forme
d'accessoires qui prolongent les instants de détente : pierre ponce, brosse
à ongles, éponge à longue poignée pour frotter le dos en douceur et deux
instruments de massage sont regroupés dans une boîte au charme
nordique. Set de salle de bains détente, 12,50 €. Cocktail Scandinave.

DOUGLAS, CHÂTAIGNIER, MÉLÈZE,
CHÊNE, FRÊNE, PIN MARITIME ET

ROBINIER, FAUX ACACIA FONT, AVEC
UN TRAITEMENT ADAPTÉ, LEUR ENTRÉE

DANS LA SALLE DE BAINS,
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Comme le revêtement de sol, l'habillage de la baignoire
privilégie souvent le teck, qui est protege de I eau par un
traitement huile Surface « pont de bateau » eh teck huile,
a partir de 95 €/m2 Émois et Bois.

VOUS EN RIVIEZ I
Le parquet connaît une faveur croissante dans la salle de bains
Foulé par des pieds nus, ce revêtement ne nécessite pas une du
fete exceptionnelle de I essence mise en œuvre, contrairement
à un couloir par exemple Pour éviter I infiltration d'eau la pose
collée est recommandée, ce qui suppose une épaisseur limitée
du parquet, qu'il soit massif ou contrecollé La vitrification qui fixe
une couche de protection complémentaire sur les sols est donc
excessive De plus, totalement étanche ce mode de traitement
favorise la stagnation de l'eau, ce qu'il faut éviter Étonnant e est
la quête de produits sains, exempts de formaldéhydes, qui a fa-
vorisé la redécouverte des vertus propres aux huiles (de lin no-
tamment) et révélé le potentiel du bois dans les pièces d'eau
Lhuile de lin sature le bois et protege ses fibres Le choix d'une
essence appropriée et celui du traitement adapté vont de pair

En effet si les bois exotiques se prêtent bien à ces volumes, cer-
taines essences particulièrement denses sont difficilement impré-
gnables Par ailleurs, vous devrez vous montrer exigeants sur leur
provenance et vérifier la présence de labels (FSC) sur les produits
choisis Seule cette mention vous assure d'agir en consomma-
teur responsable se procurant du bois issu d'une filière légale
Lautre option est une essence française douglas, châtaignier,
mélèze, chêne, frêne, pin maritime et robinier taux acacia font,
avec un traitement adapté leur entrée dans la salle de bains ll
est recommandé de prendre garde au chêne comme au châ-
taignier dont les tanins peuvent provoquer des coulures Latout
de ces bois est la riche palette des effets de matière et des
teintes, bien plus claires que celles des bois exotiques Ils sont
donc à privilégier lorsque la luminosité est prisée Lumière et bois
le duo gagnant de la rentrée ! C. J.


